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psicología de la salud

Fundamentos de la Psicología de la Salud, a partir 
de los  principales modelos teóricos que aportan 
al conocimiento de la relación entre aspectos 
psicológicos y los procesos de  salud-enfermedad. 

Aspectos principales de la promoción de la 
salud y la  prevención de la enfermedad en el 
ámbito individual,  grupal, familiar, educativo 
y comunitario. 

Diseño y evaluación de proyectos y programas 
de  intervención psicosocial en salud como el 
marco lógico y el  Intervention mapping, entre 
otros, que permitan abordar los procesos de 
salud-enfermedad.

Aborda los principales aspectos y 
problemáticas relacionadas con la salud mental 
y su abordaje desde la Psicología de la Salud. 

Introducción a las metodologías aplicadas, 
orientado a la integración entre la 
investigación, la intervención y el ejercicio 
profesional.

Debates conceptuales, historia y paradigmas 
epistemológicos de salud pública. Teorías 
contemporáneas como el enfoque multicausal, de 
riesgo y de determinantes sociales.

Aspectos centrales de la estadística descriptiva e 
inferencial, utilizando herramientas informáticas 
para el análisis de información cuantitativa en 
salud.

Aspectos biomédicos generales de las 
enfermedades más prevalentes a nivel nacional e 
internacional y profundiza en los aspectos 
psicosociales asociados. 

Estrategias teóricas y metodológicas aplicadas 
para el desarrollo del trabajo de grado. 

Diseño y evaluación de 
proyectos y programas 

de intervención 
psicosocial en salud
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Semestre III
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Interculturalidad 
y salud
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Humanización de los 

servicios de salud

Aportará elementos teóricos y metodológicos 
para comprender los procesos de 
salud-enfermedad desde las determinaciones 
culturales, de género y de etnia.

Reflexión sobre las implicaciones éticas a nivel 
nacional e internacional, de la actuación en el 
campo de la salud, tanto desde la 
investigación como de la intervención y de la 
disciplina psicológica. 

Desarrollo de competencias para recoger, 
organizar y analizar información para la entrega 
del trabajo de grado final. 

Comprensión de los aspectos y problemáticas 
de la salud sexual y reproductiva y su relación 
con aspectos psicosociales. 

Desarrollo de competencias para el diseño, 
implementación y evaluación de proyectos y 
programas de humanización en salud. 
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